
 NR W.0050.1.71.2025
WÓJTA GMINY BRALIN

z dnia 31 grudnia 2025 r.

w sprawie zatwierdzenia Planu  w 
„Wiosenka” w Bralinie

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o  gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. 
poz. 1153), art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad  w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 798) i § 7  Ministra Rodziny, Pracy i Polityki  z dnia 13 grudnia 2024 r. 
w sprawie standardów opieki sprawowanej nad  w wieku do lat 3 (Dz. U. poz. 1882)  co 

§ 1. Zatwierdza  Plan  w  „Wiosenka” 
w Bralinie, który stanowi  do niniejszego 

§ 2. Wykonanie  powierza  Dyrektorowi  „Wiosenka” w Bralinie.

§ 3.  wchodzi w  z dniem 01 stycznia 2026 r.

Wójt Gminy Bralin

Karol Wanzek
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Wójta Gminy Bralin 

z dnia 31 grudnia 2025 r. 

 

-
Wychowawczo-Edukacyjny  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bralin 1 stycznia 2026 roku 
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Plan opracowano w oparciu o: 

1. 

 
2. 

lat 3  
3. 

grudnia 2024 r. 

 
4.  oraz 

 
5. , ich 

 
6.  w zakresie 

 
7. 

psychologii rozwojowej oraz profilaktyki zdrowotnej. 
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1. Nazwa instytucji 

 Opis: 
 Nazwa:  
 Gmina Bralin 

 Informacje dodatkowe: 

 

2. Lokalizacja 

 Opis: 
 Adres: ul. Wiosenna 4, 63-640 Bralin 
 tak 
 tak 

 Informacje dodatkowe: Lokalizacja zapewnia dzieciom bezpieczne, 

powietrzu, w posiadaniu plac zabaw. 

3. Struktura i zasoby 

 Opis: 
 Liczba miejsc: 48 
  
  

 Informacje dodatkowe: 

bezpiecznych warunkach dla danej grupy wiekowej. 

 

4. Kierownictwo i kontakt 

 Opis: 
 Dyrektor:  
 Dane kontaktowe: tel. 62 332 20 26, e-mail: 

sekretariat@zlobekbralin.pl 
 Informacje dodatkowe: 

 

5. Charakter i metody pracy 
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poznawczego 
 

emocjonalnego, 
 -wychowawczo-edukacyjnego z 

prawach dziecka,
  

 podmiotowe traktowanie dziecka, 
 poszanowanie jego indywidualnych potrzeb, 
  

 Informacje dodatkowe: 

 

 

 Opis: 
 

dostosowane do wieku, meble dostosowane do 
wieku. 

 

 
 . 

 Informacje dodatkowe: 

 

 

 Opis: 
 -ruchowe, plastyczne, 

sensoryczne, logorytmiczne, bajkoterapia, codzienne zabawy 
. 

  
 Informacje dodatkowe: Program obejmuje kompleksowe 
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1.  

 

 

 
ez 

kompetencji dziecka. 

2. Wspieranie rozwoju edukacyjnego  
 

 

-  
 

 
  
 stymulowanie rozwoju poznawczego i sensorycznego poprzez 

 
  
 

 

 
 
Codzienna praca z dzieckiem ukierunkowana jest na wspieranie jego 

wanie 

 

4. Proces adaptacji dziecka  
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znacze
akceptacji. 

 
 

 

-wychowawczych i edukacyjnych 

                

rzeb oraz 
 

 

1. 

Celem jest zaspokajanie 
 fizjologicznych, potrzeby 

 
2. 

 
3. Wspieranie rozwoju poznawczego, emocjonalnego, 

rozwojowi dziecka. 
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-wychowawczych i 
edukacyjnych 

 

 

 
 

 
 

emocjonalne i fizjologiczne. 
 

wsparcie. 

 

  
 

zabawach. 
 

proste polecenia grupowe. 
 

 
  

 

 Zainteresowaniem obserwuje otoczenie, zadaje pytania, poszukuje 
 

  
 

cech. 
  
  - skutkowe w codziennych sytuacjach. 

 

 

potrzeb. 
 Rozumie proste komunikaty i polecenia. 
  
 

emocji. 
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gimnastyki. 
 -

zabawkami i przedmiotami. 
   
  

 

 

wieku. 
 

toalety. 
  
  

 

  
  
  
  

 

 

 
  
 

zabaw. 
  

 

 -wychowawczy poprzez 
 

 

rozwojowych dziecka. 
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1.3  

 

Zadanie: Stworzenie atmosfery spokoju, akceptacji i zaufania 

  
  
 

 
 

kontaktu wzrokowego 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

opiekunem 

  
  
 Okazywanie troski, empatii i zrozumienia 
 Utrzymywanie kontaktu fizycznego (przytulenie, podanie 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Dziecko szuka kontaktu z opiekunem i ufa mu 
  

 

  
  
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Proces adaptacji przebiega spokojnie 
 

zabawy 
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 Nazywanie emocji dziecka w codziennych sytuacjach 
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Dziecko rozpoznaje i nazywa emocje 
  

Zadanie: Wprowadzanie zasad bezpiecznego funkcjonowania w grupie 

  
  
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Dziecko zna i przestrzega podstawowych zasad 
 

 

przewidywalnie 

 

  
  
  
 

relaksacji 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

 

  
 

sytuacjach 
 Wykorzystanie bajkoterapii  
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 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  

 

  
  
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

  
 

grupowe 
 

 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

grupie 

  
 

przestrzeganie 
 

grupie 
 

zabawkami 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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 Dziecko zna i przestrzega podstawowych zasad 
 

  

 

  
 

 
 Wprowadzenie prostych technik oddechowych i muzyki 

relaksacyjnej 
 

sytuacjach 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
 

grupach 
 

 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

 

  
 

dostosowanych do wieku 
 Obserwacje przyrodnicze (np. zmiany pogody, wzrost 

 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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 Zadaje pytania, obserwuje i samodzielnie poszukuje 
odpowiedzi 

 

  
 

 
  
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

-skutkowego 

  
 Zabawy konstrukcyjne i eksperymenty sensoryczne 
  
 

bezpiecznych sytuacjach 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 -
skutkowe 

  

 

  
 

 
 niski, blisko

daleko, rano  
 Zabawy z wykorzystaniem rytmu dnia i orientacji w 

przestrzeni 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

czasowe 
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 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

cechy 
  

 

  
 

sortowanie, nawlekanie) 
  
 Wprowadzanie spokojnych zabaw stolikowych 

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

 

  
 

niewerbalnego z dzieckiem 
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  

Zadanie: Rozwijanie rozumienia mowy 

  
 

wykonania 
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 Wykorzystywanie ilustracji i pomocy obrazkowych 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Dziecko rozumie proste komunikaty i reaguje 
adekwatnie 

  

 

  
 

 
  
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 Tworzy proste wypowiedzi i zdania dwuwyrazowe 

 

  
 

 
 

oddechowe 
 Zabawy rytmiczno-

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
  
 

pytania 
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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osoby 
  

komunikacyjnych 

  
 

 
 

sytuacjach 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

 

  
 

powietrzu 
 

 
 ruchowe przy muzyce 

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  

 

  
 Zabawy manipulacyjne z klockami, koralikami, 

klamerkami 
 Malowanie, lepienie, wydzieranie, przesypywanie i 

przelewanie 
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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wzrokowo  
  

 

  
 

 
 

 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

zdrowego ruchu 

  
  
 

odpoczynku i snu 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

fizycznej 

ruchowej 

  
  
 

 
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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sportowych 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  

 

 

  
 

 
  
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  

 

  
 

zabawek na miejsce 
  
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
 

 
 

konsekwentne ich respektowanie 
 Rozmowy o skutkach podejmowanych decyzji 
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 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

  
  
 

 
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
 

 
  
 

 
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  
  

 

 

  
 

sensorycznych do swobodnego tworzenia 
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eksperymentowania 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
 

 
 

inspirowanych ilustracjami 
 

zabawie 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
  
 Obserwowanie zmian w przyrodzie, rozmowy o kolorach, 

 
 

plastycznych 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

 

  
  
  
 Uczestnictwo w mini-koncertach, teatrzykach i 

wystawach prac dzieci 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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Zadanie: Rozwijanie ekspresji plastycznej i muzycznej 

  
 

technikami 
 

rytmicznych 
 

prac grupowych) 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

lub muzycznej 
  

 

 

  
 Codzienne przypominanie i demonstrowanie zasad 

 
  
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 Dziecko zna i stosuje podstawowe zasady higieny 
 

 

 

  
 Rozmowy i zabawy o zdrowych produktach i znaczeniu 

 
  
  

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 
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 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
  

fizycznej 

  
 

powietrzu 
 

gimnastyki 
 -ruchowe 

 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

element dnia 

 

  
 

placu zabaw 
 

 
 

konsekwencji 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

 

 
  

 

  
  
 Rozmowy o znaczeniu ruchu, snu i higieny dla zdrowia 
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samopoczucie 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 Przejawia pozytywne postawy wobec dbania o zdrowie i 

samopoczucie 

 

rodzicami/opiekunami 

  
 

przyprowadzaniu i odbieraniu dzieci 
 Utrzymywanie kontaktu telefonicznego  
 

relacjach 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

  
 Spotkania informacyjne i dni otwarte przed 

 
 

dziecka 
 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

  
 

dziecka 
 

konsultacje ze specjalistami) 
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 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

  
 

 
 

projektach 
 

 
 Termin realizacji: Zgodnie z harmonogramem roku 
 Oczekiwane efekty: 

  
 

 

 

  
 Udzielanie informacji, porad i wsparcia emocjonalnego 
  
 

edukacyjnych 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 

  
 

dziecka 

wychowawczych 

  
  
 Regularne zebrania grupowe i indywidualne konsultacje 
 Przekazywanie informacji o planach i wydarzeniach w 

 
 Termin realizacji:  
 Oczekiwane efekty: 



25 

  
 

w relacjach

1.  indywidualnych 
 informowani z co najmniej dwutygodniowym wyprzedzeniem 

poprzez  

 

3. Niniejszy Plan OWE podlega konsultacjom z rodzicami przed jego 
ostatecznym zatwierdzeniem oraz przy wprowadzaniu istotnych zmian. 

 

1) Konsultowane z rodzicami (np. organizacja imprez, Plan OWE);  

 

 

5. 
 

 

1.4  
 
1. Gimnastyka dla smyka - 

siebie, zyskuje 

tematyczne. 
 
2. Rytmika  

 

-rytmiczne 
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-

 

 
 
3.   

 

Prowadzone kilka 

wdech i wydech. 
 
4.   

u dzieci, 

                                    w spotkaniach teatralnych 
 

 
5.   

 
 

plastycznej.  
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- 
oznaczone miejsce na rzeczy osobiste  szafka w sali. 
 

 
 

 
 
 
1.5.  

 6.30  8.15  

 
 8.15  8.30 

 
 8.30  9.00  

 
 9.00  9.15  

 
 9.15  10.00  

Czytanie wybranych bajek. 
 10.00  10.15  

 
 10.15  11.00  

powietrzu  spacer, zabawy na placu zabaw. 
 11.00  11.15  

 
 11.15  11.40  

 
 11.40  13.30  

. 
 13.30  14.00  

 
 14.00  14.40  
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(wg inwencji dziecka). 
 14.40  14.50  

podwieczorku. 
 14.50 - 15.05  

Podwieczorek. 
 15.05 - 16.00  

Zabawy dowolne (wg inwencji dziecka). Pobyt dzieci na placu zabaw. 
 

1.6

ekspresji artystycznej, 
 

 
1.7.  
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1.8. Informacje dodatkowe: 

 

 
 

 

 

 

 
Data opracowania: 18.12.2025 roku 

 

 


